
Achepter la vie dans les 
campagnes du Bas-Maine

SAMEDI 14 JUIN

Docteure en Histoire

Cette conférence entend présenter les résultats d’une récente recherche sur le 
fonctionnement de l’ensemble d’une société rurale de l’Ancien Régime par le prisme de ses 
approvisionnements alimentaires. La zone explorée se concentre sur le nord-ouest du Bas-
Maine, sur la partie de la province qui est la plus proche des frontières normande et bretonne 
et la plus éloignée des grands axes de circulation. Dans cette région, où près de 90% de la 
population vit dans des métairies, closeries, ou loges disséminées au milieu des champs, les 
approvisionnements alimentaires reposent d’abord sur l’autoconsommation. Pour autant, 
il apparaît que les lieux de vente accessibles aux habitants des campagnes sont variés.

LES
DESamedis

l’histoire

Véronique Bignon

14h30 au Centre Jean Monnet à Laval
Accès par Quai de Bootz ou 39 rue de la Maillarderie

Entrée libre et gratuite
dans la limite des places disponibles


