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“ Achepter Ia vie dans les
campagnes du Bas-Maine ”’

Cette conférence entend présenter les résultats d'une récente recherche sur le
fonctionnement de I'ensemble d'une société rurale de I’Ancien Régime par le prisme de ses
approvisionnements alimentaires. La zone explorée se concentre sur le nord-ouest du Bas-
Maine, sur la partie de la province qui est la plus proche des frontieres normande et bretonne
et la plus éloignée des grands axes de circulation. Dans cette région, ou pres de 90% de la
population vit dans des meétairies, closeries, ou loges disséminées au milieu des champs, les
approvisionnements alimentaires reposent d’abord sur l'autoconsommation. Pour autant,
il apparait que les lieux de vente accessibles aux habitants des campagnes sont variés.
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